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CÉLULA 11 A 16 DE DEZ

LIÇÃO: AÇÃO DE GRAÇAS 
 
INTRODUÇÃO

Estamos nos aproximando do Natal e precisamos 
refletir juntos sobre essa data tão poderosa, em que 
dividimos com o mundo um dia santo cristão que 
também representa um feriado secular importante 
— provavelmente o maior da nossa cultura.

O resultado são duas celebrações distintas, cada qual 
observada por milhões de pessoas ao mesmo tempo. 
Isso traz certo desconforto a ambos os lados. Para 
muitos cristãos, é impossível não notar que mais e 
mais festividades públicas em torno do Natal evitam de 
propósito quaisquer referências às suas origens cristãs.

Contudo, é impossível os irreligiosos não perceberem 
que o antigo significado do Natal se intromete o tempo 
todo sem ser chamado — por exemplo, por meio 
da letra das canções tradicionais de Natal. O Natal 
secular é um festival de luzes, tempo de reuniões 
em família e época de doação generosa aos que 
nos são mais próximos e aos mais necessitados.

Essas práticas são enriquecedoras para todos e, 
na verdade, coerentes com as origens cristãs da 
celebração. Dada a importância do Natal para o 
comércio, ele permanecerá conosco como uma 
festividade secular. Nosso receio, no entanto, é 
que suas verdadeiras raízes se tornem cada vez 
mais ocultas para a maioria da população.

Nesse clima, vamos conversar um pouco 
sobre o significado do Natal?

 
QUEBRA-GELO:

Promova algumas perguntas sobre o Natal?

• Você gosta da época do Natal?

• Conte experiências marcantes que você já  
teve no Natal.

• Quais são as tradições de Natal em sua família? 
 Como vocês comemoram o Natal?

AS RAÍZES DO NATAL

Todo ano, nossa sociedade ocidental cada vez mais 
secular torna-se menos consciente das próprias raízes 
históricas, muitas delas fundamentos da fé cristã. No 
entanto, uma vez por ano, no Natal, essas verdades 
básicas ficam um pouco mais acessíveis a uma 
enorme audiência. Em inúmeros encontros, concertos, 
festas e outros eventos, mesmo quando a maioria dos 
participantes não é religiosa, às vezes a essência  
da fé se torna visível.

Por trás de alguns símbolos natalinos, podemos extrair 
raízes e significados bíblicos importantes. Um cristão 

pode usar as tradições natalinas como gancho poderoso 
para apresentar a obra da cruz aos seus amigos e 
familiares. Por exemplo:

• A ênfase na luz em meio à escuridão se deve à crença 
cristã de que a esperança do mundo vem de fora dele.

• Dar presentes é uma reação natural ao estupendo 
gesto de abnegação praticado por Jesus ao deixar de 
lado sua glória e nascer na raça humana.

• A preocupação com o necessitado lembra que  
o Filho de Deus não nasceu em uma família aristocrática, 
mas em uma família pobre. O Senhor do universo se 
identificou com os menores e os mais excluídos da  
raça humana.

Pergunta: Você tem sido ousado na época do Natal para 
compartilhar com as pessoas sobre o nascimento de Jesus 
e a sua missão?

NATAL DE LUZ

Compreender o Natal é compreender os fundamentos do 
cristianismo, o evangelho. Examinaremos uma relevante 
passagem da Bíblia famosa nesta época do ano:

O povo que andava em trevas viu uma grande luz; e 
resplandeceu a luz sobre os que habitavam na terra 
da sombra da morte. […] Porque todo calçado pesado 
de guerreiro e toda capa encharcada de sangue serão 
queimados, destruídos pelo fogo. Porque um menino 
nos nasceu, um filho nos foi concedido. O governo está 
sobre os seus ombros, e o seu nome será: Maravilhoso 
Conselheiro, Deus Forte, Pai Eterno, Príncipe da Paz. O seu 
domínio aumentará, e haverá paz sem fim. Isaías 9.2,5-7.

O surgimento das luzes é um dos primeiros indícios 
da época de Natal. Há luzes nas ruas, nas janelas, 
brilho por todo lado. Tudo parece envolto em milhões 
e milhões de estrelas. Todavia, essas luzes todas 
não são apenas decorativas; são simbólicas.

Não importa o que você pretende fazer em um 
cômodo qualquer, primeiro tem de acender a luz 
ou não conseguirá enxergar nada. O Natal contém 
muitas verdades espirituais, mas será difícil entender 
as outras se não compreendermos primeiro essa. 
Que o mundo é um lugar escuro, e que jamais 
encontraremos o caminho ou enxergaremos a 
realidade a menos que Jesus seja a nossa Luz.

Mateus, citando Isaías 9.1,2, nos diz que “o povo que  
vivia em trevas viu uma grande luz; sim, uma luz  
raiou” (Mt 4.16). Acerca de Jesus, João ensina: 
“Pois a verdadeira luz, que ilumina a todo 
homem, estava chegando ao mundo. O Verbo 
estava no mundo, e este foi feito por meio dele, 
mas o mundo não o reconheceu” (Jo 1.9,10).

Em que sentido o mundo está “em trevas”? Na 
Bíblia, o termo “trevas” se refere tanto ao mal 
quanto à ignorância. Significa primeiro que o mundo 
está repleto de maldade e sofrimento atroz. 

PRESENTE DE LUZ
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Veja o que acontecia na época do nascimento 
de Jesus: violência, injustiça, abuso de poder, 
gente sem ter onde morar, refugiados fugindo da 
opressão, famílias em cacos e uma angústia sem fim. 
Exatamente como nos nossos dias. Nosso mundo 
está “em trevas” porque ninguém sabe o suficiente 
para curar o mal e o sofrimento nele existentes.

O SIGNIFICADO DA LUZ 

Quando Isaías fala da luz de Deus “resplandecendo” 
sobre um mundo em trevas, usa o Sol como 
símbolo. A luz do sol traz vida, verdade e beleza.

1) O Sol nos dá vida. Se ele se apagasse, congelaríamos. 
É a fonte de toda vida. Por isso a Bíblia também diz 
que só em Deus “vivemos, nos movemos e existimos” 
(At 17.28). Existimos apenas porque ele nos sustenta, 
mantendo-nos em pé a cada instante. Você toma seu ser 
emprestado dele. Isso é verdade não só em relação a seu 
corpo físico, mas também quanto a seu espírito,  
sua alma. 

2) O Sol nos mostra a verdade. Se você dirigir um carro 
à noite sem acender os faróis, é provável que colida. Por 
quê? A razão é que o farol revela a verdade, como as 
coisas são de fato, e não haverá verdade suficiente que 
lhe permita manobrar o carro com segurança. A Bíblia 
também afirma que Deus é a fonte de toda verdade  
(1Jo 1.5,6). 

Em um primeiro plano, a única razão para você saber 
algo é o fato de Deus existir. Ele fez sua mente e suas 
faculdades cognitivas. Em outro, não nos é possível 
saber quem é Deus a menos que ele se revele a nós, o 
que ele o faz na Bíblia. Só por meio dele sua capacidade 
de raciocínio funciona, e só por sua Palavra você pode 
compreender verdadeiramente quem ele é e, portanto, 
quem você é: criação de Deus. 

3) O Sol é belo. A luz deslumbra e dá alegria. Essa é 
uma verdade literal. Muitos sofrem de depressão em 
locais onde só há poucas horas com luz do dia em 
determinadas épocas do ano. Precisamos de luz para ter 
alegria. Deus é a fonte de toda beleza e alegria. Há uma 
frase famosa de Santo Agostinho: “Nosso coração não 
tem sossego até encontrar descanso em ti”. 

Agostinho acreditava que, mesmo quando você parece 
desfrutar de outra coisa qualquer, Deus é a real fonte 
da sua alegria. O que você ama vem dele e é passível 
de ser amado por trazer a assinatura dele. Toda alegria 
se encontra na verdade em Deus, e qualquer coisa de 
que você desfrute é um derivado, pois o que de fato está 
procurando é ele, saiba você disso ou não.

A LUZ DA GRAÇA 

Mas como essa luz pode se tornar nossa? Observe 
que não está escrito apenas: “Porque um menino nos 
nasceu…”, mas também: “… um filho nos foi concedido…”. 

Trata-se de um presente que só pode ser seu se você 
estiver disposto a recebê-lo de graça.

O versículo 5 sugere o mesmo. Fala de uma grande 
batalha, mas diz: “Porque todo calçado pesado de 
guerreiro e toda capa encharcada de sangue serão 
queimados, destruídos pelo fogo”. Esse conjunto de 
imagens vívidas significa que a grande vitória sobre o 
mal não exigirá nossa força. Não necessitaremos do 
calçado pesado do guerreiro. Não precisaremos de 
armadura ou de espada. Derreta-os. Queime-os.

Outra pessoa travará a luta em seu lugar. Quem? Isaías 
não nos conta aqui. Você tem de esperar até chegar aos 
“Cânticos do servo” de Isaías 42—55, nos quais o profeta 
aponta para um misterioso libertador que está por vir 
e sobre quem ele fala: “Mas ele foi ferido por causa das 
nossas transgressões e esmagado por causa das nossas 
maldades; o castigo que nos traz a paz estava sobre ele, 
e por seus ferimentos fomos sarados” (Is 53.5).

Ao ir para a cruz, Jesus pagou a pena por nosso pecado. 
Quando confiamos na obra de Cristo em nosso benefício, 
em vez de em nossos próprios esforços mortais, Deus 
nos perdoa, nos aceita e implanta seu Espírito Santo em 
nós de modo a nos renovar de dentro para fora. Essa 
grande salvação, essa luz que resplandece sobre você 
com toda a nova vida, verdade e beleza que ela traz é 
concedida como um presente.

O único modo de recebê-la é admitindo tratar-se de 
uma graça imerecida. Natal tem relação com troca de 
presentes, mas considere como é desafiador receber 
determinados tipos de presentes. Alguns, pela própria 
natureza, o obrigam a engolir seu orgulho.

Imagine abrir o presente de um amigo na manhã de 
Natal — e é um livro de dietas. Você então abre o próximo 
embrulho e descobre outro livro de um segundo amigo: 
‘Superando o egocentrismo’. Se lhes disser um “Muito 
obrigado”, de certa forma estará reconhecendo: “Porque 
de fato sou gordo e insuportável”.

Em outras palavras, alguns presentes são difíceis de 
receber, pois fazê-lo é admitir os próprios defeitos, 
fraquezas e a necessidade de ajuda. Talvez, em algum 
momento, um amigo seu descobriu que você passava por 
problemas financeiros e o procurou para oferecer uma 
grande soma de dinheiro e, assim, tirá-lo do apuro. Se 
isso já lhe aconteceu, provavelmente você descobriu que 
receber o presente significava engolir o orgulho.

Nunca um presente que lhe foi oferecido o fez engolir 
seu orgulho com a profundidade que o presente de Jesus 
requer. Natal significa que estamos tão perdidos, tão 
incapazes de nos salvar, que nada menos do que a morte 
do Filho do próprio Deus poderia nos salvar. Isso mostra 
que você não é alguém capaz de levantar a cabeça e 
levar uma vida moralmente correta e boa.

Para aceitar o verdadeiro presente do Natal, você tem 
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de admitir que é pecador. Precisa ser salvo pela graça. 
Precisa abrir mão do controle de sua vida. Isso é descer 
mais baixo do que qualquer um de nós tem realmente 
vontade de fazer. Contudo, a grandiosidade de Jesus 
Cristo é vista no quanto ele se rebaixou ao vir até  
aqui nos amar. Sua regeneração espiritual e  
eventual grandeza serão alcançadas percorrendo o  
mesmo caminho. 

Quando Jesus morreu na cruz, as trevas desceram sobre 
a terra (Mt 27.45). A luz do mundo penetrou as trevas 
a fim de nos trazer para a maravilhosa luz divina (1Pe 
2.9). As promessas do Natal não podem ser discernidas 
a menos que primeiro se reconheça que não há como 
salvar nem conhecer a si mesmo sem a luz da graça 
imerecida de Deus em sua vida. Essa é a verdade 
fundamental a partir da qual podemos prosseguir para 
aprender os sentidos secretos do Natal.

CONCLUSÃO

Acabamos de ver que a luz é um dos principais símbolos 
do Natal. Vimos quais são alguns dos benefícios da luz 
em nossa vida. E descobrimos que só podemos receber 
esse presente, se reconhecermos nossa necessidade e 
nossa condição de estar em trevas. Diante disso, vamos 
orar juntos:

1) Ore reconhecendo que sem Jesus você está em trevas. 
Com humildade, reconheça seus pecados e receba a 
luz de Jesus em sua vida. Agradeça pelo imensurável 
presente.

2) Ore pelo mundo em trevas ao seu redor. Ore por 
amigos e familiares que ainda não conhecem a Cristo. 
Ore para Deus se revelar a eles. Ore para Deus te dar 
ousadia para aproveitar as oportunidades do final do ano 
para compartilhar sobre a luz de Jesus.

Essa lição contem muitos trechos na íntegra do livro  

“O Natal Escondido” de Timothy Keller.

AVISOS

• ACHADOS E PERDIDOS - MUSICAL DE NATAL 2024   
16 A 19 DEZ.

Você e toda a família irão se emocionar com o espetáculo 
‘Achados e Perdidos’, nosso Musical de Natal 2023. As 
apresentações acontecerão entre 16 e 19 de dezembro, 
na Central Luxemburgo, com entrada franca.

 Conheceremos juntos a emocionante história de 
Maria Raquel que, na sua cidade natal, Calmaria, 
viverá momentos especiais e desafiadores ao lado de 
amigos e familiares até compreender que só Jesus 
pode ajudá-la a reencontrar o que parece perdido.

 Convide quantas pessoas puder e junte-se a nós em 
um dos momentos mais aguardados do ano. Essa é 
uma oportunidade única de apresentar Jesus a amigos 
e familiares por meio da arte. Esperamos por vocês.

 Confira os horários das apresentaçõe16 
a 19 dezembro, às 20h 

No domingo, dia 17, teremos uma 
apresentação extra às 17h

• LANÇAMENTO CENTRAL MSC

Prepare-se para exaltar o nosso Senhor com o novo 
lançamento da Central MSC. A Guerra Pertence a Ti 
estará disponível nas plataformas digitais a partir do 
dia 14 de dezembro. Visite a página da Central MSC no 
Instagram (@central.msc), faça pré-save da música e 
seja um dos primeiros a curtir essa versão inédita. 

Somos vitoriosos em Cristo e é isso que cantaremos! 
Divulgue essa novidade, compartilhe com amigos e 
inclua no momento de adoração da sua célula.

CENTRAL MSC HOME SOUNDS  I  A PLAYLIST PERFEITA 
PARA A SUA CÉLULA 

Para abençoar todas as nossas células, a Central MSC 
criou um projeto muito especialpara este Natal, o Home 
Sounds. Ele é uma coletânea de canções acústicas 
gravadas especialmente para o ambiente dos nossos 
encontros nas casas. Assim, você sempre terá as 
melhores opções para o louvor disponíveis em todas as 
ocasiões. 

Ouça, compartilhe, envie as músicas no grupo da célula 
antes da reunião e adore ao Senhor com essas versões 
inéditas e muito especiais. 

Saudai o Rei Jesus

https://youtu.be/_Vv72gOSaEU?si=QzkG8qMKGGZCNLhy

Jesus

https://youtu.be/R6J7uUHYyjA?si=fgu_g3czoW6ufYl6

Sou Feliz

https://youtu.be/blSJnJ1KP90?si=qv5PxP06ptP5hX_4

 
• NATAL PROJETO VILA ESTRELA  ADOTE UMA 
CARTINHA E ABENÇOE UMA CRIANÇA

Neste Natal, seja um presente de Deus na vida de uma 
criança do Projeto Vila Estrela. Adote uma cartinha e 
acolha o sonho de alguém que tanto precisa desse apoio 
doando um brinquedo. Nossas crianças escreveram para 
o Papai Noel com o coração cheio de esperança, atender 
a esse pedido é uma demonstração de amor ao próximo 
e solidariedade.

Para participar, retire uma cartinha no balcão  
de atendimento da unidade Luxemburgo.

Se você é de uma das nossas unidades e quer abençoar 
nossas crianças, doe um presente e deixe a sua doação 
na recepção da sua unidade ou entregue na Central Sede 
até o dia 17/12. Contamos com você!

https://youtu.be/_Vv72gOSaEU?si=QzkG8qMKGGZCNLhy 
https://youtu.be/_Vv72gOSaEU?si=QzkG8qMKGGZCNLhy 
https://youtu.be/_Vv72gOSaEU?si=QzkG8qMKGGZCNLhy 
https://youtu.be/_Vv72gOSaEU?si=QzkG8qMKGGZCNLhy 
https://youtu.be/_Vv72gOSaEU?si=QzkG8qMKGGZCNLhy 
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IMPOSTO SOLIDÁRIO  -  APOIE UM PROJETO SOCIAL COM OS SEUS IMPOSTOS

Chegou a hora de declarar o imposto de renda e você pode aproveitar esse momento para apoiar um dos projetos sociais 
da Central através do Imposto Solidário. Essa iniciativa, voltada exclusivamente para pessoas jurídicas, permite que 
parte do imposto de renda seja direcionado a um projeto social. A doação não representa nenhum gasto adicional e será 
descontada de um percentual que já seria pago, de qualquer forma, para a Receita Federal.

 A Escolinha Evangélica de Educação Infantil, um projeto que mantemos através da Central Vila Estrela, consegue 
captar esses recursos. Isso quer dizer que o seu imposto de renda pode abençoar centenas de crianças e financiar a 
continuação desse trabalho sem que você gaste um centavo a mais.

 Para isso, além de optar pelo imposto solidário durante o preenchimento da declaração, você precisa nos encaminhar a 
DARF paga e a declaração de destinação com a sua assinatura até dia 31 de dezembro. Participe dessa iniciativa e use os 
seus recursos de maneira inteligente para apoiar a obra de Deus. Contamos com você.

Envie os documentos e/ou fale conosco: 

admescolihaevangelica@gmail.com  

WhatsApp: (31) 98978-9415

 


