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Pergunta: 
•Jesus deixou bem claro que nós somos sal e luz. Então,

respondam: o que isso significa na prática? Ao fazer

essa afirmação, o que Jesus espera que nós, seus

discípulos, façamos? 

SÉRIE: PENSE À FRENTE
LIÇÃO 3: FAÇA A DIFERENÇA AONDE ESTIVER
20 A 25 DE OUTUBRO.

Na pregação do domingo passado, fomos lembrados das

palavras de Jesus aos seus discípulos:

"Vocês são o sal da terra. Mas se o sal perder o seu sabor,

como restaurá-lo? Não servirá para nada, exceto para ser

jogado fora e pisado pelos homens. "Vocês são a luz do
mundo. Não se pode esconder uma cidade construída sobre

um monte. E, também, ninguém acende uma candeia e a
coloca debaixo de uma vasilha. Pelo contrário, coloca-a no

lugar apropriado, e assim ilumina a todos os que estão na
casa. Assim brilhe a luz de vocês diante dos homens, para

que vejam as suas boas obras e glorifiquem ao Pai de vocês,
que está nos céus". (Mateus 5.13-16)

INTRODUÇÃO

Todos sabemos que o sal dá sabor aos alimentos, e que a

luz dissipa a escuridão. Eles encontram seu propósito

quando entram em contato com o alimento e com a

escuridão. É por isso que Jesus disse: “vão pelo mundo

todo (entrem em contato) e preguem o evangelho a todas

as pessoas” (Marcos 16.15). Ele não disse: “Vão para casa

e se escondam”. Jesus falou para os seus discípulos irem,

para que pudessem influenciar as pessoas e os locais dos

quais se aproximassem. 

Por alguma razão, é mais fácil para nós, cristãos,

largarmos a nossa influência e nos voltarmos para dentro

de nós mesmos. Mas, querendo ou não, é isso que nós

somos: sal e luz. Nós somos influenciadores. Essa é a

nossa identidade! E quem sabe quem é, sabe o que fazer.

Portanto, devemos ser sal e luz para influenciar as

pessoas a quem Deus ama, que precisam de Jesus. Como

o sal e a luz são imediatamente notados aonde quer que

eles sejam colocados, nós também devemos influenciar o

ambiente em que estamos e as pessoas a quem Deus ama,

que precisam de Jesus, porque nós somos

influenciadores. 

Hoje na célula, vamos conhecer o testemunho do Pastor

Craig Groeschel, autor do livro Pense à Frente. Ele nos

conta como aprendeu a ser um influenciador logo no início

de sua vida profissional. Leremos o seu testemunho e, a

partir dessa história, vamos considerar como podemos

decidir antecipadamente que faremos a diferença aonde

quer que estivermos. 

TESTEMUNHO DO PASTOR CRAIG

“Após meu último ano de faculdade, senti-me chamado para

o ministério, mas ninguém me chamava. Então, aceitei o

único emprego que consegui, vendendo sistemas de

segurança para residências. Eu estava animado porque

estava saindo de um ambiente universitário selvagem e

pensei que haveria menos tentações em um trabalho no

mundo real. Eu estava errado. As pessoas que trabalhavam

em minha nova empresa faziam meus colegas de faculdade

parecerem um bando de escoteiros.

No meu primeiro dia, alguns colegas de trabalho

perguntaram: - Quer almoçar conosco? Fiquei animado com

o convite. - Claro! Aonde nós vamos? Eles disseram: - Para o

clube de strip-tease!

Pensei: Não. Não vou me comprometer em meu primeiro dia

de trabalho. Então, menti. Não conseguia pensar em outra

coisa a fazer. Eu disse: - Ah, hum... ah, sim, esqueci, eu...

trouxe algo de casa. Tenho um sanduíche em minha

lancheira no carro. 

Felizmente, eles não fizeram perguntas do tipo: "Que tipo de

lancheira você tem, mano? Bob Esponja Calça Quadrada?"

"Por que você deixou um sanduíche em um carro quente?

Você é tão burro assim?" 

Mais tarde, naquele mesmo dia, a moça da recepção sorriu e

brincou comigo: - Não use colônia polo. Porque, se um cara

usa essa colônia, eu fico com ele. - O quê? Ela riu e me disse

que havia sido magoada por tantos homens que "queria

conquistar todos os homens que pudesse". Depois, outra

colega de trabalho compartilhou comigo como ela havia sido

magoada em um relacionamento e estava tentando

encontrar uma saída para a dor.

Fui para casa depois daquele primeiro dia e disse a Amy: -

Eles queriam me levar a um clube de strip-tease! E a colônia

Polo! Você deveria ouvir as coisas que essas pessoas dizem!

Não posso trabalhar lá. É escuridão demais!
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Amy me olhou nos olhos e perguntou: - Craig, você não acha
que Deus o enviou lá para fazer a diferença? Eu pensei: Ah,
sim, me esqueci disso. Amy estava me pedindo para me
libertar da decepção do momento e pensar no impacto que eu
poderia causar nessas pessoas para Jesus. 

Então, eu decidi, ou melhor, decidi antecipadamente, que
influenciaria aquelas pessoas com minhas orações, meu
exemplo e minhas palavras. 

Amy e eu começamos a orar como loucos por todas essas
pessoas e a amá-las de todas as formas possíveis. Sabíamos
que o sal só funciona se houver contato com o alimento, e a
luz só tem impacto quando entra em contato com a escuridão.
Por isso, nos comprometemos a passar tempo e a aumentar
nosso relacionamento com elas. Fomos a suas festas.
Bebíamos água enquanto elas se embriagavam. Nós as
convidávamos para jantar em nossa casa. Conhecemos seus
cônjuges e filhos. 

É isso que fazemos. Somos sal e luz e, quando vivemos essa
realidade, as pessoas percebem. Elas perceberão, e serão
transformadas. 

Trabalhei lá por apenas dez meses antes de ir para o
ministério de tempo integral, mas Amy e eu conseguimos
levar cerca de um terço dos meus colegas de trabalho para
Cristo. A garota da colônia Polo que trabalhava na recepção
entregou sua vida a Cristo e entrou para a igreja da qual eu
fazia parte na época. Ela tinha uma bela voz e cantava no
coral, e permaneceu na igreja anos depois de eu ter saído, até
se mudar para outra cidade. 

A outra colega de trabalho depositou sua fé em Jesus e fez
parte de nossa igreja nos primeiros anos até sua morte por
câncer. 

Perdi o contato de outro colega, um rapaz até legal, mas que
era totalmente desinteressado em Deus. Mas um dia, muitos
anos depois, já na nossa nova igreja, alguém se aproximou
após o culto, e disse: "Pastor Craig, eu amo você! Eu amo
nossa igreja!" Olhei para ele e pensei: Não pode ser! O que
você está fazendo aqui?

Tudo isso aconteceu como resultado de dez curtos meses em
que fui sal e luz. E nada disso foi feito pelo pastor Craig. Foi
tudo feito pelo Craig vendedor de alarmes de segurança. Tudo
porque, não importava o local ou a vocação, eu sabia quem eu
era. 

Sabia que eu era sal e luz. E, quando se sabe quem é, sabe-se
o que fazer.”

Perguntas:
• Qual foi a primeira reação do Craig quando percebeu que

o ambiente em seu novo emprego era tão pecaminoso e

obscuro? O que ele decidiu fazer?

• Você também sente vontade de simplesmente se afastar

desses ambientes para se preservar? 

• Comente a frase: “Por alguma razão, é mais fácil para

nós, cristãos, abrirmos mão de nossa influência e nos

voltarmos para dentro de nós mesmos”. 

• Qual foi a reação de sua esposa diante do desejo dele de

se afastar daquele ambiente? 

• Diante disso, que decisão o Craig tomou? E o que ele e

sua esposa decidiram fazer?

• Quais fatores você percebe que foram determinantes

para torná-lo uma pessoa tão influente a ponto de fazer a

diferenças em cerca de um terço de seus colegas de

trabalho? 

• O que podemos aprender com esse testemunho?

O Craig, que na época ainda era vendedor de sistemas de

segurança, decidiu antecipadamente influenciar seus

colegas de trabalho e sua empresa com suas orações, seu

exemplo pessoal e suas palavras. Ao invés de se afastar

daquele ambiente, ele e sua esposa decidiram começar a

orar fervorosa e continuamente por todas aquelas pessoas

e a amá-las de todas as formas possíveis.

 

Sabendo que o sal só funciona se houver contato com o

alimento, e a luz só tem impacto quando entra em contato

com a escuridão, começaram a passar tempo e a aumentar

o relacionamento com os colegas de trabalho. Foram a suas

festas, bebiam água enquanto elas se embriagavam,

convidavam os colegas para jantar na casa deles,

conheceram seus cônjuges e filhos.

Eles confiaram no que Jesus havia dito, de que eles eram

mesmo sal e luz, e que, se assumissem essa identidade, as

pessoas perceberiam o sabor e a luz que eles carregavam

devido à presença de Deus neles. E foi o que aconteceu.

Seus colegas perceberam e foram transformados. 
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Por que você acha que muitos cristãos acabam perdendo

sua identidade de sal e luz e se fecham ou se retraem

quando se trata de expressar e compartilhar sua fé? 

Você já levou alguém a Cristo? Comente como foi e o que

aconteceu?

Que medidas você pode tomar para brilhar mais e ser uma

influência mais forte para Cristo?

Pense nas pessoas com quem você se conecta

diariamente ou semanalmente e que você poderia

influenciá-las. 

Pense numa delas que você sabe que está longe de

Deus neste momento.

Como você pode orar para que essa pessoa conheça

Jesus? Seja específico.

Como você pode falar sobre Deus com essa pessoa?

CONCLUSÃO:

Jesus disse que seus discípulos são sal e luz do mundo.

Então, sendo um seguidor de Cristo, você precisa decidir

correr para a escuridão e nela fazer brilhar o amor de
Deus. Deus o criou para fazer a diferença, e você precisa

decidir ser quem é: um influenciador!

Portanto, decida antecipadamente: “EU SEREI UM
INFLUENCIADOR. Influenciarei as pessoas com minhas

orações, com meu exemplo e com minhas palavras”.

APLICAÇÃO: AVISOS 

BATISMO | INSCRIÇÕES ABERTAS NO SITE 

Chegou a sua vez de nascer de novo! As inscrições para o
próximo batismo já estão abertas no site da Central. Todos
que aceitaram Jesus devem passar por esse momento
único e iniciar, de fato, sua jornada como discípulos,
membros do corpo de Cristo. O evento acontecerá nos dias
25 e 26 de outubro. 

PENSE À FRENTE, NOVA SÉRIE DE MENSAGENS. 

As decisões de hoje determinam o seu futuro, então é
fundamental estar sempre pronto para fazer a coisa certa.
Por isso, ao longo de outubro, você será preparado, a
partir do evangelho, para agir com sabedoria, se
posicionando segundo a vontade do Senhor em todas as
esferas da vida. Novas mensagens aos domingos, em
todas as unidades. 

CASAIS VENCEDORES | INSCRIÇÕES ABERTAS

Construa um relacionamento saudável e duradouro
baseado nos princípios da Palavra de Deus. O curso Casais
Vencedores é direcionado a casais casados. Algumas
unidades estão com as inscrições abertas. Confire no site
da Central.

COLÉGIO CENTRAL | MATRÍCULAS ABERTAS PARA 2026 

Fundamental Anos Iniciais - turmas de 1º, 2º e 3º ano do
Fundamental. 

INFANTIL 2 ao INFANTIL 5 (crianças de 2 a 5 anos
completos até março de 2026).

Central Start - nosso programa recreativo, para crianças
que completarão 2 anos entre 1/4/26 a 30/11/26 e que já
estão andando.

Rua Guaicuí 629 - Luxemburgo 31 3524-3826 I 31 99800-
5286
@ central.colegio 
http://www.colegiocentral.com.br

http://xn--central-7z6c.colegio/
http://xn--central-7z6c.colegio/
http://www.colegiocentral.com.br/

