
SÉRIE ATOS DO ESPÍRITO SANTO
LIÇÃO 1: INTIMIDADE E TRANSFORMAÇÃO
20 A 25 DE ABRIL.
 
IINTRODUÇÃO

Somos gratos a Deus por tudo o que vivemos no 
CONEXÃO COM DEUS. Recebemos milhares de visitantes 
em nossas células e nossos convidados tiveram a 
oportunidade de começar sua caminhada com Cristo. 
Agora, nosso foco total é ajudar esses novos irmãos a se 
firmarem na fé e na igreja. 

E você, líder de célula, não vai fazer isso sozinho. 
Envolva toda a sua célula no processo de consolidação 
dos convidados. Será extraordinário porque os cristãos 
maduros da sua célula se sentirão vivos e úteis ajudando. 
E os visitantes terão pessoas de referência para conduzí-
los em seus primeiros passos na vida cristã.

Uma dica bônus é observar se tem pessoas que estão 
sumidas da célula. Se você percebe que alguém não tem 
participado ultimamente, envolva também o núcleo da 
célula para entrarem em contato. Promova uma espécie 
de mutirão de amor, todo mundo indo atrás da “ovelha 
perdida”.

Seja intencional e não descanse até que todos os 
convidados estejam conectados a uma ou duas pessoas 
firmes na célula, que vão ser referência para ele nas 
próximas semanas. Lance corretamente as presenças 
no sistema e acompanhe no https://eu.central.online/ a 
evolução dos visitantes da sua célula.

QUEBRA-GELO

Envolva toda a sua célula para planejar com excelência  
a consolidação:

• Faça uma lista com os nomes das pessoas que você 
precisa firmar na célula (inclua os convidados do 
Conexão com Deus e outras pessoas que não tem  
sido frequentes). 

• Defina com os participantes da célula uma dupla para 
ficar de referência no processo de consolidação  
dessa pessoa.

Oriente sobre como cada dupla deverá se aproximar dos 
visitantes até que estejam firmes com Deus e na célula.

Nome do 
visitante

Dupla re-
sponsável

Visitante 
já recebeu 
contatos

Visitante já 
retornou à 
célula

Visitante 
está fre-
quente

ALGUÉM MAIS DO QUE ESPECIAL

No mês de março, tivemos uma série de lições sobre o 
livro de Êxodo. Foi uma série marcante que acompanhou 
nosso plano de leitura SEM PARAR. Agora, em abril 
acabamos de entrar na leitura do livro de Atos. E nas 
nossas células vamos mergulhar em Atos, em uma série 
de estudos diferente e muito importante.

Este livro poderoso da Biblia é chamado de Atos dos 
Apóstolos, mas ao mergulhar em sua leitura fica 
evidente que os apóstolos não tinham a menor condição 
de realizar na força deles as obras descritas em Atos. 
Isso acontece porque os discípulos de Jesus, fundadores 
da Igreja no primeiro século, realizaram todos aqueles 
sinais e maravilhas por meio de um poder sobrenatural 
agindo através da vida deles.

É perceptível ao longo da leitura de Atos, o agir de 
alguém muito especial: o Espírito Santo. Sem dúvida o 
personagem principal de Atos é o Espírito e este livro 
poderia tranquilamente ser denominado: Atos do Espírito 
Santo. Por isso, nossa nova série de lições de célula 
recebeu este nome. Prepare-se para conhecer melhor o 
Espírito de Deus!

OS AMIGOS DE JESUS

Existem áreas inteiras da psicologia e da inteligência 
policial especializadas em identificar a coerência 
nas expressões faciais ou corporais, bem como a 
consistência no comportamento das pessoas. São 
ciências focadas em descobrir quem está falando a 
verdade e quem está mentindo. É muito difícil uma 
pessoa manter uma mentira por muito tempo. É 
praticamente impossível um grupo de pessoas sustentar 
uma mentira. O comportamento das pessoas muitas 
vezes fala mais do que as palavras.

No caso dos discípulos de Jesus, as atitudes deles 
comprovam que algo impressionante aconteceu em 
suas vidas. Eles estavam amedrontados, fugindo, 
fazendo reuniões de oração às escondidas. Após a 
morte de Jesus, eles estavam passivos, sem direção, 
demonstrando incerteza e passividade. Pedro negou 
Jesus e fingiu que não o conhecia. Os discípulos se 
dispersaram e se esconderam. Eles estavam perdidos, 
pensando que tudo havia terminado e que seriam os 
próximos a serem presos, torturados e mortos.

Pergunta: Como os discípulos de Jesus reagiram após 
a morte de Jesus? O que mudou na postura deles após 

receberem o Espírito Santo?

De repente, eles mudaram radicalmente. Saíram 
para pregar na praça diante de milhares de pessoas, 
desafiaram as autoridades e passaram a espalhar 
o evangelho por todos os lugares. Se tornaram 
milagrosamente alegres, ousados e cheios de convicção.
Tudo mudou no dia de Pentecostes. Ao receberem o 
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Espírito Santo, a covardia deu lugar a uma ousadia 
sobrenatural. Aqueles mesmos homens que antes 
negavam a Cristo passaram a pregar publicamente com 
uma autoridade que impressionava até os mais sábios. 
A transformação foi completa: de seguidores hesitantes, 
tornaram-se apóstolos imparáveis, prontos para dar a 
própria vida para espalhar a mensagem pelo mundo.

Pergunta: Você já recebeu o Espírito Santo? O que foi 

transformado em sua após receber o Espírito de Deus?

O mesmo Espírito Santo que transformou a vida dos 
amigos de Jesus, também pode transformar a sua vida. 
Chegou a hora de conhecer um pouco mais quem é o 
Espírito Santo e quais mudanças Ele é capaz de operar 
na sua vida:

1 O ESPÍRITO SANTO FALA E DIRECIONA

O Espírito Santo não é uma energia ou uma presença 
silenciosa e distante. Ele é uma pessoa que pensa, que 
tem vontade e que se comunica. Desde o início da igreja, 
vemos que Deus não deixou seu povo sem direção — o 
Espírito Santo fala, orienta e conduz decisões concretas 
da vida. Uma fé madura não é baseada apenas em 
princípios gerais, mas em uma caminhada sensível à voz 
de Deus no dia a dia.

Atos 13:2 - “Enquanto adoravam o Senhor e jejuavam, disse 
o Espírito Santo: ‘Separem-me Barnabé e Saulo para a obra 
a que os tenho chamado’.”

Atos 16:6–7 - “Tendo sido impedidos pelo Espírito Santo de 
pregar a palavra na província da Ásia… tentaram entrar na 
Bitínia, mas o Espírito de Jesus não o permitiu.”

No livro de Atos, a igreja não tomava decisões 
estratégicas apenas com base em lógica ou 
planejamento humano. Eles jejuavam, oravam e 
esperavam pela direção do Espírito. Isso revela que 
quem nasce de novo entra em uma nova dinâmica de 
vida: não vive mais guiado apenas pela razão ou pelas 
circunstâncias, mas aprende a discernir a voz de Deus.

Perguntas:

•Você já experimentou o Espírito Santo te direcionando 
em alguma decisão?

•Você costuma buscar a direção de Deus antes de tomar 
decisões importantes?

•O que você precisa ajustar para se tornar mais sensível 

à voz do Espírito?

2. O ESPÍRITO SANTO TRANSFORMA E CAPACITA
 
Quando uma pessoa nasce de novo e se torna morada do 
Espírito Santo, Ele inicia um processo de transformação 
e capacitação. A maior evidência disso é a vida dos 
próprios discípulos. Homens que antes estavam com 
medo, escondidos e inseguros, passam a viver com 
ousadia, autoridade e poder. Essa transformação não 
veio de treinamento, mas da ação sobrenatural  
do Espírito.

Atos 4:31 - “Depois de orarem, o lugar onde estavam 
reunidos tremeu; todos ficaram cheios do Espírito Santo e 
anunciavam corajosamente a palavra de Deus.”

Atos 3:6 - “Não tenho prata nem ouro, mas o que tenho, isto 
lhe dou. Em nome de Jesus Cristo, o Nazareno, ande.”

Além de transformar o interior, o Espírito também 
capacita para a missão. Ele usa pessoas comuns para 
realizar coisas extraordinárias. A igreja de Atos não 
era marcada por recursos humanos ou estratégias 
sofisticadas, mas pela presença e pelo poder do Espírito 
operando através de vidas disponíveis.

Perguntas:

Em que áreas da sua vida você ainda tenta agir na sua 
própria força?

Você acredita que o Espírito Santo pode te usar de forma 
prática no seu dia a dia?

O que muda quando entendemos que a capacitação vem 

de Deus e não de nós?

3. O ESPÍRITO SANTO PRODUZ VIDA INTERIOR

O Espírito Santo transforma profundamente o interior 
de uma pessoa. Ele produz uma nova natureza, gerando 
amor, alegria, paz e domínio próprio, que são os frutos 
do Espírito descritos em Gálatas 5. Isso significa que 
a presença do Espírito não se evidencia apenas em 
milagres, mas em uma vida transformada.

Gálatas 5:22-23 - “Mas o fruto do Espírito é amor, alegria, 
paz, paciência, amabilidade, bondade, fidelidade, mansidão 
e domínio próprio. Contra essas coisas não há lei.” 

Atos 5:41 - “Os apóstolos saíram do Sinédrio alegres, 
porque tinham sido considerados dignos de sofrer afrontas 
por causa do Nome.”

Atos 13:52 - “Os discípulos continuavam cheios de alegria e 
do Espírito Santo.”

O livro de Atos mostra que mesmo em meio a 
perseguições, rejeição e sofrimento, os discípulos 
permaneciam cheios de alegria. Isso revela que a 
fonte da vida cristã não está nas circunstâncias, 
mas na presença de Deus dentro de nós. O Espírito 
Santo sustenta o coração, fortalece a alma e produz 
estabilidade emocional e espiritual.

Perguntas: 

Sua alegria depende das circunstâncias ou da presença 
de Deus?

Em qual área da sua vida você mais precisa do fruto do 
Espírito?

O que significa, na prática, viver uma vida cheia do 

Espírito no interior?
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3. O ESPÍRITO SANTO SE RELACIONA CONOSCO

O Espírito Santo é alguém com quem nos relacionamos 
diariamente. Ele ama, consola, encoraja e também se 
entristece quando escolhemos caminhos contrários 
à vontade de Deus. Isso revela que a vida cristã não é 
apenas sobre regras, mas sobre relacionamento.

Atos 5:3–4 - “Ananias, como você permitiu que Satanás 
enchesse o seu coração, a ponto de você mentir ao Espírito 
Santo…? Você não mentiu aos homens, mas sim a Deus.”

Atos 9:31 - “A igreja… era edificada; e, encorajada pelo 
Espírito Santo, crescia em número.”

Em Atos, vemos que o Espírito Santo está profundamente 
envolvido com a vida da igreja. Ele não apenas age, mas 
se relaciona com as pessoas. Ele encoraja, fortalece e 
conduz. Ao mesmo tempo, vemos que Ele não pode ser 
ignorado ou tratado com superficialidade — Ele conhece 
o coração humano e responde à verdade ou à mentira.

Perguntas:
Você se relaciona com o Espírito Santo no seu dia a dia?
Há atitudes ou áreas da sua vida que podem estar 
entristecendo o Espírito?
Como você pode desenvolver mais intimidade com Ele?

CONCLUSÃO

O Espírito Santo não quer apenas te visitar — Ele quer 
habitar, guiar e transformar toda a sua vida. Ao longo 
dessa lição, vimos que o Espírito Santo não é uma 
força, uma energia ou apenas uma doutrina. Ele é Deus 
presente, uma Pessoa real que fala, guia, transforma, 
produz vida interior e se relaciona conosco. No livro de 
Atos, a igreja não era marcada apenas por reuniões ou 
estruturas, mas por uma dependência viva do Espírito 
Santo. Ele era o centro de tudo.

A grande questão não é apenas o quanto você sabe 
sobre o Espírito Santo, mas o quanto você vive com Ele. 
É possível conhecer conceitos e ainda viver distante. 
É possível frequentar a igreja e ainda não desenvolver 
intimidade. Mas o convite de Deus é claro: viver uma vida 
guiada, transformada e cheia do Espírito. Hoje, existem 
dois tipos de pessoas aqui:

• Pessoas que conhecem pouco ou quase nada do 
Espírito Santo

• Pessoas que conhecem, mas ainda vivem com pouca 
intimidade

E o Espírito Santo está chamando você hoje para algo 
mais profundo. Faça uma oração de resposta a este 
convite:

“Senhor, Nós reconhecemos hoje que precisamos do 
Teu Espírito. Perdoa-nos por tantas vezes vivermos sem 
depender de Ti, por tomarmos decisões sozinhos, por 
ignorarmos a Tua voz. Espírito Santo, nós queremos Te 

conhecer. Não apenas saber sobre Ti, mas viver contigo 
todos os dias. Vem encher o nosso coração. Vem nos 
ensinar a ouvir a Tua voz. Vem transformar a nossa vida 
de dentro para fora. Espírito Santo, nós nos rendemos a 
Ti. A partir de hoje, escolhemos não viver mais sozinhos. 
Escolhemos viver contigo. Em nome de Jesus, amém.”

AVISOS

MOVA I ACESSE A PLATAFORMA E NÃO PARE
DE AVANÇAR.

Na jornada do discípulo, a busca por conhecimento não
para! Confira os cursos disponíveis na plataforma e seja
ricamente abençoado com conhecimentos bíblicos que
impactarão a sua vida na prática. As aulas são online,
compactas e super dinâmicas, assim você pode assistir
onde e quando quiser. Acesse: mova.central.online
 
TODA MULHER

Está chegando um dia mais que especial para todas as 
mulheres da Central.

O Toda Mulher 2026 vai acontecer no dia 16/05, na 
Central Luxemburgo.

Em breve divulgaremos mais informações. Mas enquanto 
isso, você já pode garantir sua inscrição no 1˚ lote.
Incentive as mulheres da sua célula a participarem.
Inscrições no site da Central.

CASAIS VENCEDORES LUXEMBURGO

Se você deseja construir um casamento saudável e 
duradouro baseado nos princípios da palavra de Deus, 
inscreva-se na próxima turma do Casais Vencedores da 
unidade Luxemburgo.

O início das aulas será no dia 30/05 e as inscrições já 
estão abertas pelo site da Central.

central.online/casaisvencedoreslux26

RECENTRE-SE

O (Re)Centre-se 2026 acontece nos dias 24 e 25 de abril 
e chega à sua terceira edição com a proposta de ajudar 
participantes a realinharem suas vidas, colocando Cristo 
no centro e cuidando da saúde emocional.

Com palestras e momentos práticos, o evento aborda 
temas como propósito, emoções e prioridades, além 
de oferecer ferramentas para crescimento pessoal 
e ministerial. A programação conta com diversos 
preletores e tem inscrições gratuitas, no site da Central.
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